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南投縣國民中小學實施家庭教育自我檢核表 

一、 基本資料： 

校名:內湖國小 班級數:6 學生人數:45 人 教職員工數:15 人 

承辦人/職務: 

曾惠鈴/教師 

單位主管:張立民 校長:沈晉億 填表日

期:112.06.19 

二、填表說明： 

   本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，以作

為校內修正家庭教育實施計劃之依據，並提供本縣推動家庭教育之參考。 

三、學校自我檢核表 

南投縣 111 學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說明

//佐證資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向--行

政組織與運作（20

％）本案依據家庭

教育法第 9條「學

校之推展家庭教

育工作人員，每年

應接受四小時以

上家庭教育專業

研習時數」，督導

並檢視所有學校

皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計劃，定

期召開相關會議，活動列入學

校行事曆，並標註「家庭教育」。

（5） 

1-1-1 家庭教育實施計

劃 

1-1-2 會議記錄 

1-1-3 學校行事曆-家庭

教育 

      上學期  下學期 

1-2 規劃四小時以上家

庭教育知能研習計

畫及辦理時程 

1-3 參與本縣家庭教育

中心辦理之相關活

動與返校宣導 

 

5  

2.每學年規劃與辦理四小時以上

之家庭教育專業成長研習。(5) 

4 

3.學校每年應派員參加家庭教育

中心辦理之研習，並返校宣導

（10） 

5 

二、學生面向--家庭

教育課程與活動

之執行（25％） 

1. 檢視正式課程外，每學年外加

之 4 小時家庭教育課程並運用

相關補充教材或學習單（10） 

2-1-1.家庭教育融入各

學習領域 

2-1-2 家庭教育補充教

材或學習單  

2-2-1 學生參加學校辦

理各項家庭教育

及宣導活動 

2-2-2 學生參加家庭教

育活動之學習成

效分析 

8  

2.學生參與家庭教育活動並檢附

成效分析（15） 

13 

三、家長面向--辦理

親職教育課程或活

動（25％） 

1.辦理親職教育活動或親師座談

（15） 

3-1-1 親師座談會與講

座 

3-1-2 親職教育活動  

3-2-1 加強親師聯繫，

建立各項聨繫管

15  

2.加強親師聯繫功能，落實家庭訪

視功能（10） 

10 



2 

 

道 

3-2-2 學年家庭訪視 

四、高關懷家庭面向

--提供相關家庭教

育諮商或服務（20

％） 

1.結合社區資源，建置學校及社區

輔導資源網絡，共同推展教育

活動。（10） 

4-1-1 建置學校及社區

輔導資源計劃 

4-1-2 結合社區資源，

建置網絡，共推

教育活動 

4-2-1 召開高風險、弱

勢家庭學生輔導

辨識會議及相關

輔導活 

4-2-2 進行低學習成就

學生輔導 

 

8  

2.推動高風險、弱勢家庭、低學習

成就、偏差行為等學生之辨識

與輔導機制（10） 

8 

五、其他特色

（10%） 

學校其他有關家庭教育推動特色

（10） 

5-1-1 運動會暨家庭日 

5-1-2 溪頭親子健走行 

5-1-3 森情內湖櫻花茶

會 

5-1-4 鹿港親子遊 

5-1-5 辦理一戶一菜 

5-1-6 感恩音樂會 

10  

總分 86  

承辦人 單位主管 校長 

曾惠鈴 張立民 沈晉億 

備註： 

一、請各校 6月以前製作完成上傳，並至教育處公務填報區填寫家庭教育評鑑網頁網址。 

二、各校請至 http://163.22.69.133/family/index.php 測試貴校網址是否連結成功。 


