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南投縣內湖國民小學 112學年度三年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(25節) 

語文 
數學 

(4) 

社會 

(3) 

自然科學 

(3) 

藝術 

(3) 

綜合活動 

(2) 

健康與體育 

(3) 
備註 國語文 

(5) 

本土語文/新住

民語文(1) 
英語文 

(1) 

第

一

學

期 

1 

單元主題引導／第

一課心的悄悄話 

2 

【生命教育】 

【人權教育】 

一、食食 1.食

晝 
 

第一單元

10000以內

的數 

4 

【海洋教

育】 

【家庭教

育】 

第 1課家庭的

組成 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【多元文化教

育】 

【活動 1-1】校園

大探索、【活動

1-2】植物的身體 

3 

【性別平等教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

1-1向朋友說哈

囉、3-1察「顏」

觀「色」、5-1信

任好朋友 

3 

【人權教育】 

主題一加入幸福新

班 

單元一最佳拍檔 

第一單元飲食聰明選 

3 

第一課吃出健康 

 

 

2 

第一課心的悄悄話 

5 

【生命教育】 

【人權教育】 

一、食食 1.食

晝 
 

第一單元

10000以內

的數 

4 

【環境教

育】 

第 2課親人的

往來 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【品德教育】 

【活動 2-1】植物

的葉、【活動 2-

2】植物的莖 

3 

【性別平等教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

1-1向朋友說哈

囉、3-2搭一座彩

虹橋、5-1信任好

朋友 

3 

【人權教育】 

主題一加入幸福新

班 

單元一最佳拍檔 

第一單元飲食聰明選 

3 

第二課飲食學問大 

 

 

3 

第二課妙故事點點

名 

5 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

一、食食 1.食

晝 
 

第二單元四

位數的加減 

4 

【家庭教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 2課親人的

往來 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【品德教育】 

【活動 2-2】植物

的莖、【活動 2-

3】植物的根 

3 

【性別平等教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

1-1向朋友說哈

囉、3-3色彩大拼

盤、5-1信任好朋

友 

3 

【人權教育】 

主題一加入幸福新

班 

單元二我們想要的

班級 

第二單元生命的樂章 

3 

第一課生長圓舞曲 

【人權教育】 
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4 

第二課妙故事點點

名 

／ 

第三課繞口令村 

6 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【資訊教育】 

一、食食 1.食

晝 
 

第二單元四

位數的加減 

4 

【家庭教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課家庭的

功能 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【活動 2-3】植物

的根、【活動 3-

1】植物的花 

3 

【性別平等教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

1-2找朋友玩遊

戲、3-4送你一份

禮物、5-2觀察你

我他 

3 

【人權教育】 

主題一加入幸福新

班 

單元二我們想要的

班級 

第二單元生命的樂章 

3 

第二課人生進行曲 

【家庭教育】 

 

5 

第三課繞口令村／

學習地圖一／單元

主題引導 

4 

【資訊教育】 

【安全教育】 

一、食食 2.下

晡的點心 
 

第二單元四

位數的加減 

4 

【家庭教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【閱讀素養

教育】 

第 1課家庭的

功能 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【活動 3-2】果實

和種子、【活動

3-3】植物與生

活、【活動 1-1】

物體受力後的變化 

3 

【性別平等教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

1-2找朋友玩遊

戲、3-5我的天

空、5-2觀察你我

他 

3 

【人權教育】 

主題一加入幸福新

班 

單元二我們想要的

班級 

第三單元快樂的社區 

3 

第一課社區新體驗 

 

 

6 

單元主題引導／ 

第四課小丑魚和海

葵 

5 

 

一、食食 2.下

晡的點心 
 

第三單元毫

米 

4 

【戶外教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【性別平等

教育】 

第 2課家庭的

倫理 

3 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【活動 1-1】物體

受力後的變化、

【活動 1-2】怎麼

表示力的大小和方

向 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

1-2找朋友玩遊

戲、3-6藝術家的

天空、5-2觀察你

我他 

3 

【性別平等教育】 

主題第二管理情緒

精靈 

單元一認識情緒 

第三單元快樂的社區 

3 

第二課社區環保 

 

 

7 

第四課小丑魚和海

葵／第五課飛舞的

絲帶 

一、食食 2.下

晡的點心 
 

第三單元毫

米 

4 

第 2課家庭的

倫理 

3 

【活動 2-1】磁鐵

好好玩、【活動

2-2】磁鐵的兩極 

1-3小小愛笛生、

3-7大樹的衣裳、

5-2觀察你我他 

主題第二管理情緒

精靈 

第三單元快樂的社區 

3 

第三課社區藥師好朋
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3 

【安全教育】 

【生命教育】 

【戶外教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【性別平等

教育】 

【人權教育】 

【家庭教育】 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

3 

【人權教育】 

單元一認識情緒 友 

 

8 

第五課飛舞的絲帶

／第六課小女生 

5 

【生命教育】 

一、食食 2.下

晡的點心 
 

第四單元乘

法 

4 

【品德教

育】 

【資訊教

育】 

第 1課班級的

自治活動 

3 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【活動 2-3】磁鐵

的妙用、【活動

3-1】生活中不同

的力 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

1-3小小愛笛生、

3-7大樹的衣裳、

5-3不一樣的情緒 

3 

【人權教育】 

主題第二管理情緒

精靈 

單元一認識情緒、

單元二情緒的出口 

第四單元與繩球同行 

3 

第一課隔繩對戰 

 

 

9 

第六課小女生 

5 

【環境教育】 

二、行行出狀

元 3.擔仔位 
 

第四單元乘

法 

4 

【品德教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 2課校園安

全 

3 

【安全教育】 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【活動 3-1】生活

中不同的力、【活

動 3-2】傳動的力 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

1-3小小愛笛生、

4-1生活中的紋

路、5-3不一樣的

情緒 

3 

【人權教育】 

主題第二管理情緒

精靈 

單元一認識情緒、

單元二情緒的出口 

第四單元與繩球同行 

3 

第一課隔繩對戰 

 

 

10 

第六課小女生 

／ 

學習地圖二 

4 

【閱讀素養教育】 

【環境教育】 

二、行行出狀

元 3.擔仔位 
 

第五單元角 

4 

【科技教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【國際教

育】 

第 2課校園安

全 

3 

【安全教育】 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【活動 1-1】地球

上的物質 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【能源教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

2-1和動物一起

玩、4-2畫出觸摸

的感覺、5-4小小

雕塑家 

3 

【環境教育】 

主題第三做學習的

小主人 

單元一愛學齊步走 

第四單元與繩球同行 

3 

第二課玩球完勝 

【人權教育】 

 

11 
丸子與我／單元主

題引導 

二、行行出狀

元 3.擔仔位 
 

第五單元角 

4 

第 1課學習的

方法 

【活動 1-2】空氣

占有空間、【活動

2-1和動物一起

玩、4-3紋路質感

主題第三做學習的

小主人 

第四單元與繩球同行 

3 
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5 

【閱讀素養教育】 

【環境教育】 

【科技教

育】 

【生涯規劃

教育】 

3 

【人權教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

2-1】空氣流動形

成風 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【能源教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

印印看、5-4小小

雕塑家 

3 

【環境教育】 

單元一愛學齊步走 第三課跳繩妙變化 

 

12 

第七課淡水小鎮 

5 

【戶外教育】 

二、行行出狀

元 3.擔仔位 
 

第六單元面

積 

4 

【科技教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課學習的

方法 

3 

【人權教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教

育】 

【活動 2-1】空氣

流動形成風、【活

動 2-2】空氣的壓

縮、【活動 2-3】

好玩的空氣 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【能源教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

2-1和動物一起

玩、4-4我的質感

大怪獸、5-4小小

雕塑家 

3 

【環境教育】 

主題第三做學習的

小主人 

單元二愛學有妙方 

第五單元跑接樂悠游 

3 

第一課飛盤擲接樂 

 

 

13 

第七課淡水小鎮 

／ 

第八課安平古堡參

觀記 

5 

【戶外教育】 

二、行行出狀

元 4.咱的英雄 
 

第六單元面

積 

4 

【科技教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 2課多元的

學習 

3 

【生涯規劃教

育】 

【戶外教育】 

【活動 3-1】空氣

的重要、【活動

3-2】空氣乾淨健

康好 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【能源教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

2-2大自然的音樂

家、4-5和土做朋

友、5-5神奇攝影

師 

3 

【環境教育】 

主題第三做學習的

小主人 

單元二愛學有妙方 

第五單元跑接樂悠游 

3 

第二課伸展跑步趣 

【安全教育】 

 

14 

第八課安平古堡參

觀記／第九課馬太

鞍的巴拉告 

二、行行出狀

元 4.咱的英雄 
 

第七單元除

法 

4 

第 2課多元的

學習 

3 

【活動 1-1】廚房

中常用的材料 

3 

2-2大自然的音樂

家、4-6土板大集

合、5-5神奇攝影

主題第三做學習的

小主人 

第五單元跑接樂悠游 

3 

第二課伸展跑步趣 
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5 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【原住民族教育】 

【品德教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【國際教

育】 

【生涯規劃教

育】 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【能源教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養教育】 

【戶外教育】 

【性別平等教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【生涯規劃教育】 

師 

3 

【戶外教育】 

單元三愛學我最行 【安全教育】 

15 

第九課馬太鞍的巴

拉告／學習地圖三 

5 

【原住民族教育】 

【環境教育】 

【戶外教育】 

二、行行出狀

元 4.咱的英雄 
 

第七單元除

法 

4 

【品德教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【國際教

育】 

第 1課班級裡

的人際關係 

3 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【活動 1-2】調味

品和粉末材料會溶

解在水中嗎 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

2-2大自然的音樂

家、4-7魚形陶

板、5-5神奇攝影

師 

3 

【環境教育】 

主題第三做學習的

小主人 

單元三愛學我最行 

第五單元跑接樂悠游 

3 

第三課跑步接力傳寶 

 

 

16 

學習地圖三 

／ 

單元主題引導／第

十課狐狸的故事 

5 

【環境教育】 

【戶外教育】 

【生命教育】 

二、行行出狀

元 4.咱的英雄 
 

第七單元除

法 

4 

【品德教

育】 

【資訊教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【國際教

育】 

第 1課班級裡

的人際關係 

3 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【活動 1-3】溫度

對溶解的影響 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

2-2大自然的音樂

家、4-8杯子大變

身、5-5神奇攝影

師 

3 

【環境教育】 

主題第三做學習的

小主人 

單元三愛學我最行 

第五單元跑接樂悠游 

3 

第四課安全漂浮游 

【海洋教育】 

 

17 
第十課狐狸的故事

／第十一課巨人的

三、方位 5.去

旅行 
 

第八單元公

升和毫升 

4 

第 2課平等與

尊重 

3 

【活動 2-1】廚房

中材料的滋味 

3 

6-1熱鬧的運動會 

3 

主題第四啟動安全

密碼 

第五單元跑接樂悠游 

3 
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花園 

5 

【生命教育】 

【環境教

育】 

【品德教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【閱讀素養

教育】 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

【品德教育】 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

【人權教育】 單元一危險糾察員 第四課安全漂浮游 

【海洋教育】 

18 

第十一課巨人的花

園／第十二課奇特

的朋友 

5 

【生命教育】 

【生涯規畫教育】 

三、方位 5.去

旅行 
 

第八單元公

升和毫升 

4 

【環境教

育】 

【品德教

育】 

【生涯規

劃教育】 

【閱讀素養

教育】 

第 1課合作與

競爭 

3 

【品德教育】 

【活動 2-2】顏色

變變變 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

6-1熱鬧的運動會 

3 

【人權教育】 

主題第四啟動安全

密碼 

單元二收服危險魔

王 

第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

3 

第一課拳腳見功夫 

 

 

19 

第十二課奇特的朋

友 

4 

【生涯規畫教育】 

三、方位 5.去

旅行 
 

第九單元分

數 

4 

【人權教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課合作與

競爭 

3 

【品德教育】 

【活動 3-1】讓我

來辨認 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

6-1熱鬧的運動會 

3 

【人權教育】 

主題第四啟動安全

密碼 

單元二收服危險魔

王 

第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

3 

第二課搖滾翻轉樂 

 

 

20 

第十二課奇特的朋

友 

／ 

學習地圖四 

4 

【生涯規畫教育】 

三、方位 5.去

旅行 
 

第九單元分

數 

4 

【人權教

育】 

第 2課學校是

個小社會 

3 

【品德教育】 

【法治教育】 

【戶外教育】 

【活動 3-1】讓我

來辨認 

3 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【法治教育】 

6-1熱鬧的運動會 

6-2大家一起來加

油 

3 

【人權教育】 

【國際教育】 

主題第四啟動安全

密碼 

單元三守護安全我

最行 

第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

3 

第三課歡欣土風舞 
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【戶外教育】 【生涯規劃

教育】 

【資訊教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

21 

拜訪火燒島 

4 

【閱讀素養教育】 

【海洋教育】 

三、方位 5.去

旅行 
 

第九單元分

數 

4 

【人權教

育】 

【生涯規劃

教育】 

讓班級更美好 

3 

【品德教育】 

【科學閱讀】 

3 

【閱讀素養教育】 

6-2大家一起來加

油 

3 

【人權教育】 

主題第四啟動安全

密碼 

單元三守護安全我

最行 

第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

3 

第三課歡欣土風舞 

 

 

 

南投縣內湖國民小學 112學年度三年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(25節) 

語文 
數學 

(4) 

社會 

(3) 

自然科學 

(3) 

藝術 

(3) 

綜合活動 

(2) 

健康與體育 

(3) 
備註 國語文 

(5) 

本土語文/新住民語文

(1) 
英語文 

(1) 

第

二

學

期 

1 

單元主題引導／

第一課許願 

3 

【生命教育】 

一、健康的生活 1.運

動會 
 

第一單元分

數的加減 

4 

【品德教

育】 

第 1課認識

居住的地方 

3 

【家庭教

育】 

【活動 1-1】觀察

蔬菜、【活動 1-

2】種菜前的準備 

3 

【品德教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【資訊教育】 

【閱讀素養】 

1-1美麗的春天、

3-1我是修復大

師、5-1跟著音樂

動一動 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第一單元流感我不怕 

3 

第一課認識流感 

 

 

2 
第一課許願／第

二課下雨的時候 

5 

【生命教育】 

【戶外教育】 

【環境教育】 

一、健康的生活 1.運

動會 
 

第一單元分

數的加減 

4 

【品德教

育】 

第 2課居住

地方的生活 

3 

【人權教

育】 

【家庭教

育】 

【活動 1-2】種菜

前的準備、【活動

1-3】動手種菜 GO 

3 

【品德教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

1-1美麗的春天、

3-2畫筆大集合、

5-1跟著音樂動一

動 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

 

第一單元流感我不怕 

3 

第二課遠離流感 
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【生命教

育】 

【生涯規劃

教育】 

【閱讀素養】 

【戶外教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

3 

第二課下雨的時

候 

4 

【戶外教育】 

一、健康的生活 1.運

動會 
 

第二單元除

法 

4 

【 家 庭 教

育】 

【品德教

育】 

第 1課地方

的場所、設

施 

3 

【環境教

育】 

【科技教

育】 

【資訊教

育】 

【活動 2-1】種子

發芽了、【活動 2-

2】解決蔬菜成長的

問題 

3 

【品德教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【戶外教育】 

1-1美麗的春天、

3-3多變的線條、

5-2我的身體會說

話 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第一單元流感我不怕 

3 

第三課預防傳染病大

作戰 

 

 

4 
第二課下雨的時

候／第三課遇見

美如奶奶 

5 

【戶外教育】 

【環境教育】 

【生命教育】 

【生涯規畫教

育】 

一、健康的生活 1.運

動會 
 

第二單元除

法 

4 

【 家 庭 教

育】 

【品德教

育】 

第 1課地方

的場所、設

施 

3 

【環境教

育】 

【科技教

育】 

【資訊教

育】 

【活動 2-2】解決

蔬菜成長的問題 

3 

【品德教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【生命教育】 

【戶外教育】 

1-2大家來唱、3-

4線條的感覺、5-

2我的身體會說話 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第二單元愛護眼耳口 

3 

第一課近視不要來 

 

 

5 

第三課遇見美如

奶奶／學習地圖

一 

5 

【生命教育】 

【生涯規畫教

育】 

【戶外教育】 

一、健康的生活 2.露

營 
 

第三單元尋

找規律 

4 

【戶外教

育】 

第 2課地方

的居民活動 

3 

【人權教

育】 

【原住民族

教育】 

【多元文化

教育】 

【活動 3-1】採收

蔬菜、【活動 3-

2】蔬菜的一生、

【活動 1-1】物質

的變化 

3 

【品德教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養】 

1-2大家來唱、3-

5線條扭一扭、5-

2我的身體會說話 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【原住民族教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第二單元愛護眼耳口 

3 

第二課健康好聽力 
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6 

單元主題引導／

第四課工匠之祖 

5 

【環境教育】 

【生涯規畫教

育】 

一、健康的生活 2.露

營 
 

第三單元尋

找規律 

4 

【戶外教

育】 

第 2課地方

的居民活動 

3 

【人權教

育】 

【原住民族

教育】 

【多元文化

教育】 

【活動 1-1】物質

的變化、【活動 2-

1】溫度上升了 

3 

【海洋教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養】 

1-2大家來唱、3-

6髮型設計大賽、

5-2我的身體會說

話 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第二單元愛護眼耳口 

3 

第三課牙齒要保護 

 

 

7 
第四課工匠之祖

／第五課學田鼠

開路 

5 

【環境教育】 

【生涯規畫教

育】 

一、健康的生活 2.露

營 
 

第四單元公

斤和公克 

4 

【 品 德 教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課人人

有消費 

3 

【科技教

育】 

【活動 2-1】溫度

上升了 

3 

【海洋教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養】 

1-3小小愛笛生、

3-7雨中風景、5-

3物品猜一猜 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第三單元安心又安全 

3 

第一課安心校園 

【人權教育】 

 

8 

第五課學田鼠開

路／第六課神奇

密碼 

4 

【環境教育】 

【資訊教育】 

【科技教育】 

一、健康的生活 2.露

營 
 

第四單元公

斤和公克 

4 

【 品 德 教

育】 

【生涯規劃

教育】 

【閱讀素養

教育】 

第 2課聰明

的消費 

3 

【生命教

育】 

【活動 2-2】溫度

下降了 

3 

【海洋教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養】 

1-3小小愛笛生、

3-8編織的巨人、

5-3物品猜一猜 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【閱讀素養教育】 

【法治教育】 

 

第三單元安心又安全 

3 

第二課安全向前行 

【安全教育】 

 

9 

第六課神奇密碼 

5 

【資訊教育】 

【科技教育】 

二、愛細膩 3.緊緊緊  

第四單元公

斤和公克 

4 

【 品 德 教

育】 

【生涯規劃

教育】 

第 2課聰明

的消費 

3 

【生命教

育】 

【活動 2-2】溫度

下降了、【活動 3-

1】水的三態變化和

應用 

3 

【環境教育】 

【海洋教育】 

【科技教育】 

【生涯規劃教育】 

2-1美妙的樂音、

4-1形狀躲貓貓、

5-4喜怒哀懼四重

奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

 

第三單元安心又安全 

3 

第三課戶外安全、第

四課居家安全 

【安全教育】 
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【閱讀素養】 【法治教育】 

1

0 學習地圖二／蘋

果甜蜜蜜 

5 

【環境教育】 

【閱讀素養教

育】 

【人權教育】 

【多元文化教

育】 

二、愛細膩 3.緊緊緊  

第五單元小

數 

4 

【性別平等

教育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課消費

停看聽 

3 

 

【活動 3-2】溫度

改變對物質的影響 

3 

【環境教育】 

【海洋教育】 

【科技教育】 

【安全教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養】 

2-1美妙的樂音、

4-2三角形拼排

趣、5-4喜怒哀懼

四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

 

第四單元球力全開 

3 

第一課地板桌球 

 

 

1

1 

蘋果甜蜜蜜／單

元主題引導／第

七課油桐花‧五

月雪 

5 

【閱讀素養教

育】 

【人權教育】 

【多元文化教

育】 

【環境教育】 

二、愛細膩 3.緊緊緊  

第五單元小

數 

4 

【性別平等

教育】 

【生涯規劃

教育】 

第 1課消費

停看聽 

3 

 

【活動 1-1】你看

過哪些動物、【活

動 1-2】動物的身

體構造 

3 

【環境教育】 

【品德教育】 

【安全教育】 

【閱讀素養】 

【戶外教育】 

2-1美妙的樂音、

4-3圓舞曲、5-4

喜怒哀懼四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

 

第四單元球力全開 

3 

第二課躲避球攻防 

【品德教育】 

 

1

2 

第七課油桐花‧

五月雪／第八課

大自然的美術館 

5 

【環境教育】 

【海洋教育】 

二、愛細膩 3.緊緊緊  

第六單元圓 

4 

【海洋教

育】 

第 2課消費

改變生活 

3 

【環境教

育】 

【活動 1-3】動物

的身體構造與功

能、【活動 2-1】

動物在哪裡生活 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

2-1感恩的季節、

4-4方塊舞、5-4

喜怒哀懼四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

 

第四單元球力全開 

3 

第三課跑擲大作戰 

【人權教育】 

 

1

3 

第八課大自然的

美術館 
二、愛細膩 4.好佳哉  

第六單元圓 

4 

第 2課消費

改變生活 

【活動 2-2】動物

生長需要食物、

2-2感恩的季節、

4-5反反覆覆創造
 

第五單元蹦跳好體能 

3 
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5 

【海洋教育】 

【海洋教

育】 

3 

【環境教

育】 

【活動 2-3】動物

如何察覺生活環境

的改變 

3 

【科技教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

美、5-4喜怒哀懼

四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

第一課活力體適能 

 

1

4 

第九課臺灣的山

椒魚 

5 

【環境教育】 

二、愛細膩 4.好佳哉  

第七單元乘

法與除法 

4 

【 人 權 教

育】 

【品德教

育】 

第 1課地名

的由來 

3 

【海洋教

育】 

【原住民族

教育】 

【閱讀素養

教育】 

【活動 2-3】動物

如何察覺生活環境

的改變、【活動 3-

1】動物如何保護自

己、【活動 3-2】

愛護動物小尖兵 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【品德教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養】 

【戶外教育】 

2-2感恩的季節、

4-6蓋印我的房

子、5-4喜怒哀懼

四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

 

第五單元蹦跳好體能 

3 

第二課金銀島探險 

 

 

1

5 

第九課臺灣的山

椒魚／學習地圖

三／單元主題引

導 

5 

【環境教育】 

二、愛細膩 4.好佳哉  

第七單元乘

法與除法 

4 

【 人 權 教

育】 

【品德教

育】 

第 1課地名

的由來 

3 

【海洋教

育】 

【原住民族

教育】 

【閱讀素養

教育】 

【活動 1-1】今天

天氣如何、【活動

1-2】天氣和生活

連結、【活動 2-

1】氣溫的測量 

3 

【環境教育】 

2-3小小愛笛生、

4-7如影隨形、5-

4喜怒哀懼四重奏 

3 

【性別平等教育】 

【人權教育】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【法治教育】 

 

第五單元蹦跳好體能 

3 

第二課金銀島探險 

 

 

1

6 

第十課漁夫和金

魚 

5 

【生命教育】 

二、愛細膩 4.好佳哉  

第八單元時

間 

4 

【海洋教

育】 

第 2課探索

家鄉地名 

3 

【科技教

育】 

【活動 2-1】氣溫

的測量、【活動 2-

2】雲量和雨量的觀

測 

3 

2-3小小愛笛生、

4-8翻轉形狀、5-

4喜怒哀懼四重奏 

3 

【人權教育】 

 

第五單元蹦跳好體能 

3 

第三課看我好身手 
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【原住民族

教育】 

【閱讀素養

教育】 

【環境教育】 

【科技教育】 

【閱讀素養】 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

【性別平等教育】 

【法治教育】 

1

7 

第十課漁夫和金

魚／第十一課聰

明的鼠鹿 

5 

【生命教育】 

【安全教育】 

三、時間 5.時間走傷

緊 
 

第八單元時

間 

4 

【海洋教

育】 

第 1課家鄉

的老故事 

3 

【原住民族

教育】 

【品德教

育】 

【閱讀素養

教育】 

【活動 2-2】雲量

和雨量的觀測、

【活動 2-3】風向

和風力的觀測 

3 

【環境教育】 

【科技教育】 

【閱讀素養】 

【戶外教育】 

6-1動物模仿秀 

3 

【環境教育】 

【生命教育】 

 

第六單元武現韻律風 

3 

第一課學校運動會 

 

 

1

8 

第十一課聰明的

鼠鹿／第十二課

還要跌幾次 

5 

【安全教育】 

【生命教育】 

【人權教育】 

三、時間 5.時間走傷

緊 
 

第九單元統

計表 

4 

【資訊教

育】 

第 1課家鄉

的老故事 

3 

【原住民族

教育】 

【品德教

育】 

【閱讀素養

教育】 

【活動 2-3】風向

和風力的觀測、

【活動 2-4】我是

天氣小主播、【活

動 3-1】天氣預報 

3 

【環境教育】 

【品德教育】 

【資訊教育】 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

6-2動物探索頻道 

3 

【環境教育】 

【生命教育】 

 

第六單元武現韻律風 

3 

第二課大展武威 

 

 

1

9 

第十二課還要跌

幾次／學習地圖

四 

5 

【生命教育】 

【人權教育】 

三、時間 5.時間走傷

緊 
 

第九單元統

計表 

4 

【資訊教

育】 

第 2課家鄉

故事新發現 

3 

【多元文化

教育】 

【活動 3-1】天氣

預報、【活動 3-

2】四季的天氣 

3 

【資訊教育】 

【性別平等教育】 

【科技教育】 

【閱讀素養】 

【國際教育】 

6-3臺灣動物大集

合 

3 

【環境教育】 

【生命教育】 

 

第六單元武現韻律風 

3 

第三課與毽子同樂 

 

 

2

0 

學習地圖四／故

宮珍玩 

三、時間 5.時間走傷

緊 
 

第九單元統

計表 

家鄉特派員 

3 

【科學閱讀】 

3 

6-3臺灣動物大集

合 
 

第六單元武現韻律風 

3 
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5 

【閱讀素養教

育】 

4 

【資訊教

育】 

【環境教

育】 

【品德教

育】 

【閱讀素養】 3 

【環境教育】 

【生命教育】 

第四課水舞 

 

 
填寫說明及注意事項： 

1、 請分年級撰寫。 

二、各校依『十二年國民基本教育國民中學部定課程』之節數進行課程規劃。 


