
南投縣內湖國小 111學年度推動家庭教育知能研習計畫 

 

壹、 依據: 

一、 家庭教育法 二、111 學年度本校家庭教育工作計畫

貳、 目的: 

一、落實學校推展家庭教育課程及活動之實施。 

 
二、結合學校與社區資源，推展社區家庭教育及親職教育，以提升家庭
教育功能。 

 
三、提升學生家庭生活知能，強化其正確家庭價值觀，培養其經營良好
家庭生活之能力，提昇國民及家庭的生活品質。 

 

四、 落實家庭教育法第 12 條之規定,縣轄內高中職以下學校除能將

家庭教育融入正規課程外,並能依家庭教育法規定於每學年實

施四小時以上之家庭教育課程及活動。 

 

參、 指導單位:教育部、南投縣政府

肆、 主辦單位:南投縣家庭教育中心

伍、 協辦單位:內湖國小 

陸、 研習主題:高級中等以下學校課程參考大綱與家庭教育課程之推動

柒、 參加對象:內湖國小教師。 

捌、 預期效益:期能落實家庭教育法第 12 條之規定,學校進行正式課程

外之四小時家庭教育課程,使學生對家庭有深度了解,讓老師了解 家

庭教育的重要性,輕鬆地將家庭教育的理念以活潑有效的方式教 導

學生,達到普及家庭教育,促進社會和諧目的。



南投縣內湖國小 111學年度推動家庭教育知能研習計畫 

辦理時間 主題 辦理地點 講 師 

111.8.30(週二) 

08:00-10:00 

新生迎新暨祖父母 

節宣導座談 活動 

視聽教室 

一甲教室 

朱育君老師 

111.8.31(週三) 

13:30-16:00 

家庭訪視-親師溝 

通 

學生家裡 各班導師 

111.9.29(四) 

14：30 

家長會 會議室 張宏仁主任 

111.9.30（週五） 

9：30-10：10 

「校園性侵害、 

性騷擾或性霸 

凌」宣導 

 

學校餐廳 吳錦玉老師 

111.10.14（五） 

8：00-11：00 

『代間教育—溫馨祖

孫情』活動(家庭教

育) 

溪頭 張立民主任 

111.12.2（五） 

8：00-11：00 

溪頭親子健走樂 溪頭自然教育園區 沈晉億校長 

111.12.23（五） 

8：00-12：00 

運動會暨家庭活動 

日 

內湖國小操場 沈晉億校長 

112.1.11(三) 

晚上 7:00-9：30 

 

親職座談會:青春不

是突然就叛逆 

Google meet 陳雪如心理師 

112.1.18（三） 

8：00-11：00 

溪頭親子健走樂 溪頭自然教育園區 沈晉億校長 

112.2.17（五） 

13：30-16：00 

櫻花茶會 學校餐廳 沈晉億校長 

112.4.7（五） 鹿港親子遊 鹿港 張立民主任 



7：40-16：00 

112.04.28（五） 

9：30-10：20 

性平宣導 視廳教室 吳錦玉老師 

112.04.28（五） 

16：00-20:00 

一戶一菜暨賞螢活

動 

餐廳暨校園 沈晉億校長 

112.05.26（五） 

14：00-16：00 

母親節感恩音樂會 

暨親職教育講座 

活動中心 沈晉億校長 

    

    

    



南投縣內湖國小 111 學年度實施家庭教育 

「家庭教育專業成長知能研習四小時」成果照片 
 

 

 

辦理校內「家庭教育」教師增能活動 

 

 

 

家庭教育宣導-高風險家庭 



 


